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GUION EXPLICATIVO

MICROSOFT® OFFICE WORD

CREAR ARCHIVO

En el Menu Superior elija Page Layout. En seguida naga clic en
Sizey, abajo, en More Paper Sizes...
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En la ventana que se abre, ponga la medida de su archivo.
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BLEED (SANGRIA)

Bleed - 0 margen de sangria - es la medida extra que debera afiadir a su documento,

para garantir que este no presenta margenes blancas alrededor.

Asi, debera afiadir 4 mm de cada lado de su archivo - 2mm mas arriba y abajo y 2mm

del lado izquierdo y derecho.

Certifiguese que anade 4mm (0,4cm) a la altura y ancho de su
archivo. En el caso de una tarjeta de visita con 8,5x5,5cm, coloque

8,9x5,9cm.
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GRABAR ARCHIVO

Para garantir la calidad del archivo, es aconsejable que lo grabe en PDF.

Para grabar su archivo elija File > Save As.
Elija Save as type: PDF. Finalmente seleccione el boton Save.
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GUION EXPLICATIVO

MICROSOFT® OFFICE POWERPOINT

CREAR ARCHIVO

En el menu superior vaya a Design vy, en seguida, do lado direito
em Slide Size e em Custom Slide Size.
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@ En la caja que surje, ponga la medida de su archivo.
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BLEED (SANGRIA)

Bleed - 0 margen de sangria - es la medida extra que debera afiadir a su documento,

para garantir que este no presenta margenes blancas alrededor.
Asi, debera afiadir 4 mm de cada lado de su archivo - 2mm mas arriba y abajo y 2mm

del lado izquierdo y derecho.

Aségurese que afiade 4mm (0,4cm) a la altura y anchura de su archivo.
En el caso que sea una tarjeta de visita con 8,5x5,5cm escriba

8,9x5,9cm.

Motes, Handouts & Outline
E @ portrait
" Landscape

GRABAR ARCHIVO

Para garantir la calidad del archivo, es aconsejable que lo grabe en PDF.

Vaya hasta File > Save As y en Save as type elija el local donde
pretende guardar su archivo, grabando en PDF.
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GUION EXPLICATIVO

MICROSOFT® OFFICE PUBLISHER

CREAR ARCHIVO

@ Vaya a Page Design > Page Setup (flecha del lado derecho).
Abrira una nueva ventana (imagen abajo), donde podra definir las

configuraciones del archivo.
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Afada 4mm (0,4cm) ala altura y al ancho para que su archivo tenga
margen suficiente para el corte.

En el caso de una tarjeta de visita con el tamafio 8,5x5,5cm, en
Page debera colocar 89mm (8,9cm) en el ancho y 59mm (5,9cm)
en la altura.

En Layout type elija la opcion One page per sheet.

Afiada 0,2cm en cada margen (Margins Guides) para estar seguro
gue no deja texto o imagenes importantes fuera de la linea de margen,
ya gque sera por esa linea que se cortara su tarjeta.
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BLEED (SANGRIA)

Bleed - 0 margen de sangria - es la medida extra que debera afiadir a su documento,

para garantir que este no presenta margenes blancas alrededor.

Asi, debera afiadir 4 mm de cada lado de su archivo - 2mm mas arriba y abajo y 2mm

del lado izquierdo y derecho.

Cartifiguese de que aflade 4mm (0,4cm) a la altura y ancho de
su archivo. En el caso de la tarjeta de visita cn 8,5x5,5cm escriba

8,9x5,9¢cm.
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En Margin Guides anada 0,2cm de cada lado. Esto hara con que

aparezca una linea al rededor de su tarjeta.

Esta linea servira de guia, para que sepamos hasta donde podemos
escribir o colocar imagenes, ya que sera por aqui que la tarjeta sera

cortada.

GRABAR ARCHIVO

Para garantir la calidad del archivo, es aconsejable que lo grabe en PDF.

Debera ir a File >Save As y haga click en Browse.
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' ficheiros clientes
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En la venta que se le abrira seleccione grabar en PDF.
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Posteriormente haga click en Opciones.
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GUION EXPLICATIVO

ADOBE® PHOTOSHOP

CREAR ARCHIVO

‘ 360imprimir

Pulse en File > New.

Se abrird una ventana (imagen de abajo) en la cual podra definir
las configuraciones del archivo.

Name: cartdes de visita

Preset: Custom

‘Save Preset...

Milimeters | Delete Preset... |

MiIIi-meters

Pixels/Inch

Backaround Contents:

£ Advanced

Color Profile; 1.5 Web Coated (SWOP) v2

Pixel Aspect Ratio: Square Pixels

Afnada mas 4mm a la altura y anchura, de manera a que su archivo
tenga margen suficiente para el corte.

Es importante que cologue 300 dpi de resolucion para garantir la
calidad de las imagenes, bien como elegir el sistema de colores CMYK,
evitando asi que aparezcan colores inesperados al imprimir su producto.



BLEED (SANGRIA)

Bleed - 0o margen de sangria - es la medida extra que debera afladir a su documento,
para garantir que este no presenta margenes blancas alrededor.

Asi, debera afiadir 4 mm de cada lado de su archivo - 2mm mas arriba y abajoy 2mm
del lado izquierdo y derecho.

Aumente el tamano del Canvas, aplicando lineas guia en las
extremidades del archivo.
Si no tiene las guias visibles, vaya hasta View y elija Rulers.

P File Edit Image Layer Type Select Filter 3D View Window Help

Proof Setup 4

. OF P H Feather: 0 px Ant-alias
Proof Colors Ctrl+Y

W= b 50% (CMYK/8) = Gamut Warning Shift+Ctrl+Y
Pixel Aspect Ratic 4

o Pixel Aspect Ratio Correction

i 32-bit Preview Options...

Zoom In Ctrl++
Zoom Cut Ctrl+-
Fit on Screen Ctrl+0
Actual Pixels Ctrl+1

Print Size

Screen Mode

v Extras Ctrl+H
Show

Lock Guides Alt+Chrl+;
Clear Guides
MNew Guide...

Lock Slices

Clear Slices

Pulse en cima de la regla y tire de las guias hasta las extremidades
del archivo.

fle  Edit Image
Auto-Salact: Gre

X 3 0% (CMVK/S) * *

‘ 360imprimir



— Current Size: 2,49M

Vaya hasta el Menu Superior Image > Canvas Size.

En Canvas Size, indique el tamano de su archivo, si olvidarse de
poner mas 4mm en la altura y en anchura, creando asi la Sangria.

Width: 85,01 mm
Height: 55,03 mm

— Mew Size: 2,79M

_______________________________

Width: Bg Milimeters -

Height: 59 Milimeters -

_______________________________

Anchor: " f A

Canvas extension color: Background - N

Cancel

Le apareceran lineas que definem su Sangria.
Extiéndalas o complete su disefio hasta los limites de la Sangria.
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GRABAR ARCHIVO

Para garantir la calidad del archivo, es aconsejable que lo grabe en PDF.

Antes de grabar su archivo, pongalo en CMYK para que no haya
alteraciones de color.
Vaya hasta Image > Mode > CMYK Color.

File Edit Image Select Filter 3D View

Mode k
AL R

Adjustments »

Layer Type

Bitrnap

P""q{-o -

Grayscale
Ductone

Unfitled-1 @ 12,5%

Shift+Ctrl+L
Alt+Shift+ Ctrl+L
Shift+ Ctrl+B

Auto Tone
Auto Contrast
Auto Color

Indexed Color...
v RGE Color

Lab Color

Multichannel

Alt+ Ctrl+I
Alt+ Ctrl+C

Image Size..,

Canwvas Size...

Window

Help

Image Rotation v 8 Bits/Channel

Crop 16 Bits/Channel
Trim... 32 Bits/Channel
Reveal All

Color Table..,
Duplicate...
Apply Image...

Calculations...

Variables
Apply Data Set...

Trap...

Analysis

Grabe el archivo en File > Save As y elija el formato PDF.
Haga clic en guardar.

save Options Large Document Format (*.PSE)
Save: BMP (".EMP;*.RLE;*.DIE)
CompuServe GIF (".GIF)
Dicom (*.DCM;*.DC3;7.DIC)
Photoshop EPS . EPS)
Photoshop DCS 1.0 (" EPS)
Photoshop DCS 2.0 (" EPS)
IFF Format (".IFF;>.TDI)
JPEG (*JPG;* JPEG;".JPE)
JPEG 2000 (" JPF;" JPX;" JP2; J2C" J2K* JPC)
. L JPEG Stereo (.JPS)
TRUmB AT 4y i Picture Format - MPGQ)
— PCXPC

Color:

Photashap POF *.PDF." PDP)

Photoshop Baw T.BAW)

Piar (" PXR)

FMNG " PNG;" PNS)

Portable Bit Map (*.PEM:” PGM;".PPM;>. PNM:" PFM:" PAM)
Scitex CT {.SCT)

Targa . TGA* VDA ICB*V5T)

TIFF . TIF;" TIFF)

File name: Untitled-1 tif -
Fomat: IFF (= TIF:= Tl -
Photoshop {.PSD;".FDD)

En la ventana que se abre, en Adobe PDF Preset elija
[PDF/X-1a:2001]. Esta opcion garante que el PDF no sufrira alteraciones.

[PDF/X-3:2002]
[PDF/X-4:2008]
[Press Quality]
[Smallest File Size]

Standard: | None + | Compatibility: | Acrobat 5 (PDF 1.4)

| General

General
Compression

Qutput can ke

Description: |yse these seltings to create Adobe PDF documents for quality printing on

d with

desktop printers and proofers. C d PDF doc

Security Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.

Summary
Options

@ Preserve Photoshop Editing Capabilities
_| Embed Page Thumbnails

@Optimize for Fast Web Preview

| View PDF After Saving

‘Save Preset... | Cancel

Del lado izquierdo haga clic en Compression y, en seguida, del lado
derecho en Options elija la opcion Do Not Downsaple.

Save Adobe POF
Adobe PDF Preset: | [PDF/X-1a:2001] (Modified)
Standard: | PDF/X-1a:2001 Acrobat 4 (PDF 1.3)
lcenaral Compression
Compression
Output :
Security 300 PixelsfInch
Summary Subsampling To B |450 Pixels/Inch
Bicubic Downsampling To
Compression: rJPEp E
Image Quality: | Maximum 3
v Convert 16 Bit/Channel Image to 8 Bits/Channel
| Save Preset. | | Cancel |

(Save POF

Posteriormente seleccione Output al lado derecho en Color Conversion
seleccione la opcion No Conversion. Esta opcion garantiza que grabe

su fichero sin perfiles de color.

NOTA: Tenga atencion en que el campo Standard continua con la

opcion PDF/x-1a:2001 seleccionada.

Abajo, haga click en Save Present..., guarde estas preferencias de PDF
con el nombre que considere oportuno, para poder reutilizar en otras

ocasiones.

Save Adobe PDF

Adobe PDF Preset; | [PDF/X-1a:2001] (Modified)
Standard= | PDF/X-1a:2001 ompatibility: | Acrobat 4 (PDF 1.3)

| General

| Security
| Summary
Profile Inclusion Policy: | Include Destination Profile

PDF/X

Description

Uses existing color numbers and doesn't convert them.

Cancel




GUION EXPLICATIVO

CREAR ARCHIVO

Pulse en File > New.

Se abrird una ventana (imagen de abajo) en la cual podra definir

ADOBE® ILLUSTRATOR

las configuraciones del archivo.

Namg:  business card

—Mew Docurnent Profile:  [Custorm]

=
Rurber of Arthoards: |31 1

Spacing: 5] 7,06 mm

B &= 8 |

Colurrins:

Size: [Custom]
1 Width: - 85 rmim
1
:Heiqht_: 55 mm
1 Top

Crientation:

Biottom Left.

Right

P e e e ] o e e e e e e e e e e e =y

| Bleed: [£] 2 mm

i|_§J 2 mm

[ 2mm

|[£] 2 mm

@

¥ Advanced

Milimeters.

la altura del mismo.

0 horizontal.

OIOIOIO

‘ 360imprimir

En Units elija la unidad que prefiere. En este caso, utilizamos

En Width defina el ancho de su archivo, y, en el campo Height

En Orientation defina se pretende que su archivo aparezca en vertical

En la opcion Bleed, ponga 2mm (es aconsejable que ponga esta
dimension para cualquier archivo que pretende construir).




BLEED (SANGRIA)

Bleed - 0 margen de sangria - es la medida extra que debera afiadir a su documento,
para garantir que este no presenta margenes blancas alrededor.
Asi, debera afiadir 4 mm de cada lado de su archivo - 2mm mas arriba y abajo y 2mm
del lado izquierdo y derecho.

En el menu superior, haga clic en Document Setup.

©7 File Edit Object Type Select Effect View Window Help | B [HE~ | AutomaTioN ¥ |
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Se abrira una ventana (imagen abajo). En la opcion Bleed, elija
2mm en todos los campos.
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[Z Highlight Substituted Glyphs "
Pulse Ok.
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Haga con que los elementos de su fondo (imagenes, color, 1énas...)
coincidan con las extremidades.

No ponga texto fuera o demasiado junto al contorno negro, asegurando
que las partes importantes de su archivo no seran cortadas.

Ii' Fie Edit Object Type Select et View Window Help | B [ - | automamon v | BT ] O‘I
Nossecion [/ A EREEEEEEIE EET r—r— r—

Unitled-1* @ 200% (CM¥K/Preview) (&l

Nombre de la Empresa

GRABAR ARCHIVO

Para garantir la calidad del archivo, es aconsejable que lo grabe en PDF.

‘ 360imprimir

Antes de grabar su archivo, pongalo en CMYK para que no haya
alteraciones de color.
Vaya hasta File > Document Color Mode > CMYK Color.

New from Template...
Open...
Open Recent Files

- Browse in Bridge...

Close

Save

Save As...

Save a Copy...

Save as Template...

Save for Web... L3S
Save Selected Slices...

Revert

Place...

Save for Microsoft Office...
Export...

Scripts

Document Setup...

File Info... il RGE Color
Print... #P




Grave su documento en File > Save As y seleccione el formato PDF.

Adobe FXG T.FXG)
- Adobe Hustrator <A --------------------

“Mhstater EPSTEPSy -
llustrator Template (. AIT)

- : SVG .5VG)
Gz SVG Compressed {~:SVG2)

Save as type:

| ] Uze Anboards @ Al | Bange: |1_3 I

En la ventana que se le abre, en Adobe PDF Preset seleccione
[PDF/X-1a:2001]. Esta opcion garantiza que su PDF no sufrira alteraciones.

Save Adobe PDF

[Press Quality]
Custam

[lustrator Default]

‘Compression '
Marks and Bleeds | [J[§B]gFF e RN |
Cutput
[PDF /-4 2008]
[Press Quality]
[Smallest File Size]
Adobe POF Preset 1
Adobe POF Preset 10
Adobe POF Preset 2
Adobe PDF Preset 3
Adobe POF Preset 4
Adobe POF Preset 5
Adobe PDF Praeset 6
Adobe POF Preset 7
Adobe PDF Preset 8
Adobe POF Preset 9

| SawePDF | | Cancel |

En el lado izquierdo haga click en Marks and Bleeds y posteriormente
abajo en Bleeds, seleccione la opcion Use Document Bleed Settings,
(esto permite que el documento se grabado con los margenes de
seguridad que creo anteriormente).

Save Adobe PDF

Adobe POF Preset: | [POF /-12:2001] {Modified)

Standard: | PDF /- 12:2001 v| Compatibility: |&crobat 4 (PDF 1.3)

Marks and Eleeds

— Marks
[ &l Printer’s Marks Printer Mark Type: |Rorman w

LI Trirm Marks Trirn Mark Weight: | 025 pt v
O Reqistration Marks
Offsat: 2] 2,117 mm

[Jcalor Bars

J Page Information

— Bleeds
Use Document Bleed Settings

SavePDF | | Cancel

En Ouput y posteriormente en Destination seleccione el perfil de
color FOGRAZ39, que le evitara que su fichero quede con una tonalidad
diferente de color en la impresion.

1 | 1) L
Save Adobe PDF
Adobe POF Preset: | [POF /- 1a:2001] (Madified) v
Standard: | POF /-12:2001 v| Campatibility: | acrobat 4 (FDF 1.3) v

[Genersl . Cutput

‘Compression

| Marks-and leeds — — -, [~ Colar
|EET Color Conversion: |Convert to Destination W | iy
Hadvaneed = = - = = —

Security

Destination: |working CMYE - LS. wWeb Coated (SWOP) v2 | ] |

M2
Prafile Inclusion POliey: | Dinoyment CYE - 1U.S. Web Coated (SWOF) v2
Working ChYE - LS. Web Coated (SWOP) w2 =
 PDEA Document REE - sRAEE IECH 1986-2.1
Working RGE - sREE ECE 1966-2. 1

Summary

Output Intent Profile Narme:

 Coated FOGRAZV (IS0 12647220043 _ _ _ _ _
Coated FOGRAS3 (150 1264 7-2:2004)

= [Caated GRACELFR0G €152 t FePAE - - -
Cutput Condition Identifier: Japan Color 2001 Coated
. Japan Color 2001 Uncoated
Registry Mame: | janan Calor 2002 Mewspaper
Japan Colar 2003 Web Coated
Japan web Coated (&d)
IJ5. Sheetfed Coated w2 I
o L5, Sheatfed Uncoated vz
— Description ————————{1) 5 yeh Coated (SWOP) v2 —
15 web Uncoated w2
Uncoated FOGERAZS (150 12647-2: 20040
LIS Newesprint (SMAP 2007
‘wheb Coated FOERAZS {150 12647-2:2004)
Wwab Coated SWOP 2006 Grade 3 Paper |
Web Coated SWOP 2006 Grade S Paper
|

Agfa : Swop Standard :I

Euroscale Coated w2

Output Condition Name:

Después de todos los campos alterados, verifique que el campo Standard
continda con la opcion [PDF/X-1a:2001]. Seleccionada, en caso contrario
su archivo no quedara correctamente guardado.

Save Adobe PDF

Adobe POF Preset: | [FDF #%-1a:2001] (Modified) v |

Generzl Qutput
‘Compression
Marks and Bleeds — Colar

Color Conversion: |C0nvert to Destination v | &

bR el Coated FOSRAZS (150 12667-2:2004)

Profile Inclusion Policy: Don't Include Profiles

— PDF ¢
Output Intent Profile Name: |C0ated FOGRAIT (IS0 12647-2:2004) ]

Qutput Condition dentifier: |

|
Output Candition Kame: | |
|
|

Registry Mame: |

[Irark as Trapped

— Description

SavePDF | |  Cancel

Haga click en Save Preset, y guarde estas pre-definiciones de PDF con
el nombre que desee, para poder utilizarlo siempre. Finalmente haga click
en Save PDF.

Nota: En el caso de que esté utilizando una version mas reciente de
lllustrator, la opcidon Save Preset, no le parecera, por lo que no sera
necesario seqguir este paso.

Save Adobe PDF

#dobe POF Preset: | [FOF #-1a:2001 ] (Modified) v |

Standard: | PDF /%-1a:2001 v| Compatibility: | Acrabat 4 (PDF 1.3] v|

Generzl Qutput
‘Compression
Marks and Bleeds — Color

Color Conversion: |C0nuert to Destination v | &

bRl Coated FOSRAZS (150 12647-2:2004)

Profile Inclusion Policy: Don't Include Profiles

— PDF ¢
Output Intent Profile Name: |C0ated FOGRAIT (IS0 12647-2:2004) ]

Qutput Condition dentifier: |

|
Output Candition Kame: | |
|
|

Registry Mame: |

[Irark as Trapped

— Description

\
: 1 | SavePDF | | Cancel
1
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CORELDRAW®

CREAR ARCHIVO

GUION EXPLICATIVO

@ Pulse en File > New.
Se abrird una ventana (imagen de abajo) en la cual podra definir

las configuraciones del archivo

Createa MNew Jocument

Mame: business card

Preset destination: | Custom.

Width: 850 mm - [ millimeters

Height: 55,0 mm |;| |:| ||j|

Preview mode: | Enhanced

ﬂ '[] ii |i
Select the number of pages for the document

|| Do not show this d’ié}ugag_aﬁ"r

|| Hew

En la ventana defina el nombre y medidas del archivo.
Elija la opcion CMYK en el campo Primary color mode coloque

300dpi en el campo Rendering resolution.

Pulse Ok.

@Oimpmmn’



BLEED (SANGRIA)

Bleed - 0 margen de sangria - es la medida extra que debera afiadir a su documento,

para garantir que este no presenta margenes blancas alrededor.

Asi, debera afiadir 4 mm de cada lado de su archivo - 2mm mas arriba y abajo y 2mm

del lado izquierdo y derecho.

Vaya hasta Tools > Options.

-
| Options
Ji Workspace | | Page Size
{2 Document. : -
. o General _ | Size and orientation
L &-PageSize. : 3 E
el | P o @@
- Label Width: |g5§0 E| R
- Background T [ RS
(- Guidelines ot = |
- Grid b S —Zl 5 E|
- Rulers Apply size to current page only
Sh ge borde
. Export To HTML 9] i page biticer
- Global Add Page Frame
Resolution
Rendering Resolution: 300 > dpi
' Bleed !
1 = 1
et -
' riEE———————e e = q
1 I [7]Show bleed area |

En la ventana Options, abra la opcion Document > Page Size.

En la ventana Bleed, coloque la medida de 2mm en el campo

editable y accione la opcion Show bleed area.

Su archivo debera quedar con una aparencia semejante a la

ensefnada abajo.

Después, extenda o complete el fondo de su archivo para la area

de sangria.

FEHe & h-c- H & 2 b

e B Do bnod fumge S B et L Tk liew

- Flafs sl @F 9.
2, 50 mm

U D) Tk ves{milmees e] @ 01mm (2 GO0 e

@)\mpmmu’
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GRABAR DOCUMENTO

Es aconsejado que grabe su documento en PDF para garantizar la calidad del mismo.

@)impm‘mir

Para grabar su documento acceda a File> Publish to PDF.

% A fdem -

RLCGEDRA 0 (45l Unéiedd _
e VI e ot Otet i G Tep Tk Tosk Wedow top
s&:mr el s o gms e -® Pk - @ E -
Bt owe D asiow e[S B BEw e
Cpn Beeem .
Lot
L
W e s
W Seess ChrfaShift=5.
W Seves Temolme
Atgrarn Imae v
Ed seschconten
&l jmpen.. el
B Ewer Lk
Export For 3
Stngd Te .

1] Ah-FH

[ Search Downiogds -]
Tl

=l -

| 4% Favarites

| % Downloads
%3 Dropbox

B Desktop

‘i Recent Places

4 Libraries
I % Documents
b ol Music
I [k Pictures
» 8 Videos

© o) Homegroup

|| 418 Computer
© &y Local Disk (C:)

| K Mtk

I g Removable Disk | |

Filename: Untitled-1.pdf

| + Hide Folders

S o B ————

TOEDF s - — -

Save as type: [ PDF - Portable Document Formt (*pdf)

| O€-E

Drganize = New folder

7T Favorites

“

¢ PDF Settings

%# Dropbox
B Desktop
‘i Recent Places

4 Libraries
@ Documents
J Music
[&] Pictures
BB Videos

¥ Homegroup

1% Computer
&, Local Disk (C)

€ flehunrk

= Removable Disk ||

File name: Un

File name: EA\SA tratamentos\Untitled-1,pdf

Export range
71 Current document @ Current Page
71 Documents (7" Pages: 1

171 Selection

Page size
As defined in CorelDRAW
(8 Set by the selected objects

PDFpreset: | Custom [Cument st

Compatibility: 1|PDF{X-1a

General | Color | Document | Objects | Prepress | Seeurity | ) 1Issue

“ Hide Folders

-ﬁ —

19




En el separador de color seleccione Use documente color settings
y en Output as selecciones CMYK,

PDF Settings x

General) Color |Document | Objects | Prepress | Security | 57 NoJssues| }f

Color management

@ Use document color settings
" Use color proof settings

Qutput colors as:

[T] Convert spot colors to: G

|1 —

[7]Embed color prafile U5, Web Coated (SWOP) v2 - 544 KB
Other color controls
‘ Preserve document overprints
[T] Always overprint black
E [ ok J[ Concel |[ Help |

En el separador de Prepress en Bleed Limit escriba 2mm.
Finalmente haga click en OK y guarde su documento.

@imprimu’

-
BYPUCshTORDF e e - lﬂl’
G@vl‘ ¥ Raguel Segurade ¥ Downloads - |-6, ‘ | Search Downioads p ‘
Organize » New felder =2~ @
T Favorites PDF Settings X 4
18 Downloads 3
%7 Dropbox
B Desktop
Recent Places :
Bl Recen [¥] Preserve halftone screen information
B ibiries Printer's marks
E] Botitmeiits [Tl Crop marks || Registration marks
J‘ Music [T File information [| Densitometer scales
(=] Pictures
B videos 7] Maintain OPI links
) Homegroup
- Computer
&, Local Disk ()
= Removable Disk |||
etk
- r====a
il U 1 1 I i &
Bepge  Ongs me——— ) [_o& i Concel |[ Help i
Save as type: [P_ 517
FIDF preset: | Custom (Cument s v
' Hide Folders | settings. | [ Swe | [ coneel |




GUIA EXPLICATIVO

ADOBE® INDESIGN

CREAR DOCUMENTO

Acceda a File > New > Document. Se le abrira una ventana
(imagen de abajo) donde podréa definir las configuraciones del

documento.
Document Preset: | [Custom] &) E—-.—-M—-——-—.J]
Intent: | Print 3 | Cancel |
Number of P_ages:l | ™ Facing Pages
e T |  SavePreset.. |
Start Page #: |1 | || Master Text Frame

: |  More Options |

— Page Size: | [Custom]

------ —s=c===>
! Width: }El_ISSmm | ]
! Height: | s5mm | !
— Columns
Number: lzl, 1 | Gutter: lz!, 4,233 mm
— Margins
! Top: |Z|. 2 mm | Inside: H: 2 mm |
| Bottom: E!,‘i_n}m _| = Qutside: I:!;% mm i

En Page Size cologue la dimension de su documento.

En Width defina la largura de su documento y en el campo Height
la altura del mismo.

En la Orientacion defina si pretende que su documento aparezca de forma
Vertical u Horizontal.

En la opcion Margins, coloque 2mm (este es el margen que definira el area
de seguridad, es decir, todos los textos deberan estar dentro de esta area).

OIOI0I0

( 360imprimir




BLEED (SANGRIA)

Bleed (Sangria) es la medida extra que debera colocar en su documento, para garan-
tizar que éste no queda con margenes blancas alrededor. Debera aumenta 4mm a lo

largo y a lo alto de du documento.

En el menu superior haga click en File > Document Setup.

& _InDesign |Fl(00 |Edit layout Type Object Table View Window Help =
R ] el ik - se g ¥ _

S o T New I ——
g % '-r Open... O f300%
& ool ‘“ Browsein Bridge...: N30 % seredBivwend®Pormnm e s Plveren
% T Share My Screen...

ﬁ._ = Create New Review...

X, O, Close EW

2= K1 Save xS

E 0 Save As... 1+ 385

Check In
g { Save a Copy... HES
Revert

Place... #D

&l Place from Buzzword...

x Import XML...

m O

= Adobe PDF Presets ¥

i Export... #E
= Export for >

o

=

[

1 Package... LaEP

B Print Presets >

] Print... xp

] Print Booklet...

] —

=

Se le abrira una ventana (imagen de abajo). Click en More Options.

Number of Pages: |1 ™ Facing Pages | Cancel |
Start Page #! |1 Master Text Frame qmlj
e FagE'SiZE: | [Custﬂm] :—l = - - -
Width: <85 mm Orientation:
T Po— ing: | i
Height; |T_!.'5.S_.n.1f_n_l_ J Binding:

En Bleed and Slug escriba 2 mm en todos los campos, tal como
indica la imagen de abajo.

Intent: Print

Number of Pages: |1 | ™ Facing Pages | Cancel |
Start Page #: |1 Master Text Frame

v

— Page Size: | [Custom] B

Width: é‘ES mm | Orientation: | [
Height: |:It55 mm | Binding:

— Bleed and Slug

| Fewer Options |

Slug: |0 mm | |0 mm

@lmpr\mw’




Haga que los elementos lleguen hasta las extremidades de su producto
(imagenes, color, lineas). Coloque los textos dentro de la linea rosa
(margen de seguridad), para garantizar que los mismos no sufren
ningun corte cuando son iIMpresos.

_t

GRABAR EL DOCUMENTO

Es aconsejable ue grabe su fichero en PDF para garantizar la calidad del mismo.

Vaya a File > Export.

W Nes,

Browsein Bridgeic: NHO Rl Mo I U0 2O

Share My Screen...
Create New Review...

Close

Save

Save As...
Check In..
Save a Copy...
Revert

Place...
Place from Buzzword...
Import XML...

Export for

Document Presets > -

Document Setup... “C#P Hallo
|

User...

File Info... N fr 8l l

Package... rEP
Print Presets >
Print... ®P

Print Booklet...
TS

@H‘T'\D?'HNH'



Haga Click en Save en esta nueva ventana..

. Export_

Save As: | Untitled=5.pdf

| (< » | [0 m | | [ PDF/X-1a
FAVORITES |
(=] Dropbox .
o Aplicacdes
E Secrﬁtéiria
[ Documentos

— Filmes
> Descargas
JJ Misica
Imagens

Format: | Adobe PDF (Print) 3

| New Folder |

En la ventana que se le abre, en Adobe PDF Preset seleccione
[PDF/X-1a:2001]. Esta opciéon garantiza que el PDF no sufra ningun
tipo de alteraciones.

_ Export Adobe PDE _
Adobe PDF PrEset::| [PDF/X-1a:2001] % :
1 1
Standard::| PDF/X-1a:2001 = | Compatibility: | Acrobat 4 (PDF 1.3) 2 |:
B o e e e e e e e R R R R e e R R R R R e R R R R R e e e R R R e e e e R R e e e e 4 I
[GEmemt. General
l‘:c;mpressiun
W | Marks and Bleeds Description: |Use these settings to create Adobe PDF documents that are
Dutput to be checked or must conform to PDF/X-1a:2001, an ISO
standard for graphic content exchange. For more
l. Advanced dard for g EPh\ hange. F
| S information on creating PDF/X-1a compliant PDF
Sacurity i Vi e A o
1| Sommary .
“ — Pages
! @Al
|_Range: |1_ -
|| Spreads
— Options
|| Embed Page Thumbnails |_|View PDF after Exporting
|| Optimize for Fast Weh View Create Acrobat Layers
| | Create Tagged PDF
Export Layers: | Visible & Printable Layers =
' — Include
Bookmarks || Non-Printing Objects
Hyperlinks Visible Guides and Crids
Interactive Elements: | Do Not Include 3
' | Save Preset.. | Cancel | E -~ Export J |

En el lado izquierdo haga Click en Marks and Bleeds y posteriormente
abajo en Bleeds seleccione la opcion Use Documents Bleed Setting.

Expart Adobe PDE

Adobe PDF Preset: | [PDF/X-1a:2001] (modified)

Standard: | PDF/X-1a:2001 | Compatibility: | Acrobat 4 (PDF 1.3)

Gereral Marks and Bleeds

— Marks

|| All Printer's Marks Type: | Default |
|| Crop Marks i
—~ Weight: | 0.2 :
" Bleed Marks Might [ 0250 4|

|| Registration Marks Offset F!: 2,117 mm |

| | Color Bars
|| Page Information

1
: (¥ Use Document Bleed Settings

Bleed:

Bottom: < Outside: =2 mm

1

1

! I I

1 Top: 2 mm Inside: <+ 2 mm
1 =

1

1

| | Include Slug Area

| Save Preset...

@)impr\m\r




En Output y posteriormente en Destination seleccione el perfil de color
FOGRAZ39, que le evitara que su fichero quede con una tonalidad diferente
de color en la impresion.

| Export Adobe PDF

Adobe POF Preget: | [PDF/X-12:2001] (modified) v
Standard: | POF/X-12:2001 v Compathiity: | Acrobat 4 (PDF 1.3) v

| Genesal Output

‘Compression

| Marks 20 Blaads Colour

: 1 Colour Conversion: | Convert to Destination (Preserve Numb

Advanced Destination: | U.5. Web Coated (SWOP) v2 |v\

Seoury Profie Tnchision Policy: |Document CMYK - U.S. Web Coated (5WOP) v2 —

Summany - Working CMYK - U.S. Web Coated (SWOP) v2

Coated FOGRAZY (130 12047-2:2004) _ _ _ _ _
Coated FOGRA39 (IS0 12647-2:2004)
! Coated GRACOE 2006(150 I2647-2:2004) - - -
PDF/X Japan Color 2001 Coated
Output Intent Profile Japan Color 2001 Uncoated

Japan Colar 2002 Newspaper
Cutput Condition Japan Color 2003 Web Coated
Japan Web Coated (Ad)
Output Condition 1d{1).5, Sheetfed Coated v2
U.5. Sheetfed Uncoated v2
Regsthiy, 5, Web Coated (SWOP) v2
U.5. Web Uncoated v2 i
Uncoated FOGRA2S (ISO 12647-2:2004)
Description US Newsprint (SNAP 2007)

Desribes the final RGE or CMYK cutp\Web Coated FOGRA28 (IS0 12647-2:2004)
Web Coated SWOP 2006 Grade 2 Paper
Web Coated SWOP 2006 Grade 5 Paper

Simulate Overprint -
1

#gfa : Swop Standard
Euroscale Coated v2
Euroscale Uncoated v2
Photoshop 4 Default CMYK
Photoshop 5 Default CMYK

e  Goncel

Después de todos los campos alterados, verifique que el campo
Standard contintia con la opcion [PDF/X-1a:2001] seleccionada, en caso
contrario su archivo no quedara correctamente guardado.

| | |
Export Adobe PDF
Adobe PDF Preget: | [PDF/X-13:2001] (modfied) |
| Standard: | PDE/X-12:2001  w _: Compathiity: | Acrobat 4 (PDF 1.3) vl
Genaral Output
Compresson
Marks and Bleeds Colour
Colour Conversion:  Convert to Destination (Preserve Numb |
Advanced Destination; Coated FOGRA3D (150 12647-2:2004) v.
Seasy Profile Inclusion Policy:  Don't Incude Profiles 1
Sumamany
| Simulate Overprint | Ink Manager... |
PDF/X
Qutput Intent Profie Name: Coated FOGRA3D (ISO 12647-2: «
Qutput Condition Name: |
Output Condition Identifier: |
Registry Name: 1|
Description
Position the pointer over 3 heading to view a description,
| Save Preset... | [ Bpot || cancel |

Haga click en Save Preset, y guarde estas pre-definiciones de PDF
con el nombre que desee, para poder utilizarlo siempre.
Finalmente haga click en Export.

Nota: En el caso de que esté utilizando una version mas reciente de
lllustrator, la opcidon Save Preset, no le parecera, por lo que no sera
necesario seguir este paso.

| | |
Export Adobe PDF
Adobe PDF Preget: | [PDF/X-12:2001] (modified) |
Standard: | PDF/X-12:2001 v | Compatiiity: | Acrobat 4 (PDF 1.3) vl

Genaral Output
Compressan
Macks and Bleeds Colour
Cojour Conversion: | Convert to Destination (Preserve Humb v
Advanced Destination; | Coated FOGRA3S (IS0 12647-2:2004) v.
Shouky Profile Inclusion Policy: ' Don't Include Profiles 1
Summany

| Simulate Overprint | Ink Manager... |

PDF/X
Output Intent Profle Name: | Coated FOGRA3S (IS0 12647-2: »
Qutput Condition Name: |
Output Condition Identifier;
Registry Name: 1|
Description
Position the pointer ever 3 heading o view 3 description,
Tswre] I
=
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GUION EXPLICATIVO

INKSCAPE

CREAR ARCHIVO

Pulse en File > New.
Se abrird una ventana (imagen de abajo) en la cual podra definir
las configuraciones del archivo.

A\ New documerit 1 — Inkscape

FJ]fers Extensiol )

El@@

> _E_r | W G ﬂ: -

! e
s -—ﬂ ﬂanara[
(I T T M O

FEEE

1||ir| IJlllrI l‘F1I

Default units: |px &

Eat’:kgrauhd’. B ]

Page Size
Qo 287 .0 i IT'E
US Letter 8,5x11.0in '
:us Legal 8,5x14.0in
Hus Executive 7,2x10,51in
AD 841,0 x 1189,0 mm

594,0 % B41,0 mm

|
|
!AZ 420,0 x 594,0 mm
|

A3 297,00 x 420,0 mm |Ln
(A5 asgowzZloomm (¥
‘Orientation: ® Portrait O Landscape

Custom size

D Resize page to content ..

| |Border
# Show page border
[l Border on top of drawing
# show border shadow
Bordercolor: I

En Units elija la unidad que prefiere. En este caso, utilizamos
Milimeters.

En Width defina el ancho de su archivo, y, en el campo Height
la altura del mismo.

En la pestana Color Management, en Available Color Profiles, elija
Generic CMYK Profile de manera a que no haya alteraciones de color.

xt Flrers Extensions S OE \ Duc;.hn're;lTPerefties {Shift+Ctr|+[Jl

T I . @ m‘u ocumment Properties (Shift+Ctri+C
" ,, Lides ap! Color Managernent!| i :
3 Linked Cnlnr Prnfﬁes

" 7 .
‘ ll
|}

Available Color Profiles:
.2|| wink profile |
1

Generic CMYK Profile b
~ ~ "Geferic Gray Garrima 2.2 Profile |
Generic Gray Profile
Generic Lab Profile

Generic RGE Profile
Generic XYZ Praofile
SRGB |[ECE1966-2.1
Black & White
Blue Tone
Gray Tone
Lightness Diecrease
Lightness Increase

Sepia

Display

@)\mprwmw 26




BLEED (SANGRIA)

Bleed - 0 margen de sangria - es la medida extra que debera afiadir a su documento,

para garantir que este no presenta margenes blancas alrededor.

Asi, debera afiadir 4 mm de cada lado de su archivo - 2mm mas arriba y abajo y 2mm

del lado izquierdo y derecho.

Certifiguese que anade 4mm (0,4cm) a la altura y ancho de su
archivo. En el caso de una tarjeta de visita con 8,5x5,5cm, coloque
8,9x5,9cm.

A\ New document 1 — |nkscape
3 | Document Properties (S

= | General
la'laf-'r'luhlih,

Tl
L

Default units: ‘ % & ]

Background: RssmsaR

Page Size
&
Us Letter 8.5x11.0in Ii
Us Legal 8,5 % 14,010n ‘
US Executive 7,2x10,5in
AO 841,0 x 1189,0 mm
Al 594,0 x 841,0 mm
AZ 420,0 x 594,0 mm
A3 297,0 x 420,0 mm L
AS 148,0%2100mm [T
Orfentation; ® Portrait O Landscape
e .
\Width: |89,00 l ' Unitst [mm ¢
1:##.@.}1?: 59| & E
D Resize pags 8 Eortanty

| |Border
‘% show page border
[ Border on top of drawing
# Shew border shadow
Border color:

A

GRABAR ARCHIVO

Para garantir la calidad del archivo, es aconsejable que lo grabe en PDF.

Vaya hasta File > Save As , en la ventana que se abre (imagen abajo),
elija Portable Document Format (PDF) y, en seguida, haga clic
en Save.

save in folder: |Eipeskiop N

b Browse for other folders
W Append filename extension autornatically! !
¥ Enable preview i

En la nueva ventana, elija la opcion Convert texts to path,
de manera a que su archivo no sufra alteraciones.

En Resolution for rasterization (dpi) cologue 300.

Haga clic en Ok.

| Resolution for rasterization (dpi) LI
Export area is d rawing O
Export area is page 5

Limit export to the object with 1D | |

Para cualquier duda, contacténos a través del e-mail:
atencion.cliente@360imprimir.es

Copyright © 2015 360imprimir. Todos los derechos reservados.




